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RESUMEN

En este articulo expondré las diferencias fundamentales entre el concepto de
virtud para Maclntyre y para Aristoteles, con el objetivo de distinguir la postura
de ambos sobre la funcién de la comunidad para el desarrollo de la virtud.
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FROM VIRTUE TO EUDAIMONIA IN ARISTOTLE AND MACINTYRE

ABSTRACT

This article deals with the main differences between the concept of virtue for
MacIntyre and Aristotle, in order to distinguish the position of both on the role of
the community in the development of virtue.
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En este articulo quiero mostrar que aunque Maclintyre es considerado
uno de los filésofos realistas mas importantes del Siglo XX, su concepto
de virtud difiere bastante al de Aristoteles.

Aristoteles funda su ética en la descripcion de la funcidn propia del hom-
bre y en la conexion de ésta con la felicidad. Ambas nociones son especi-
ficas, por lo tanto, aunque se concretizan en escenarios muy diversos, son
iguales para todos los hombres. Desde esta perspectiva, la ética es una
para todos los hombres y en todas las épocas, lo que hace que el hombre
pueda vivir bien en contextos muy distintos, mas o menos favorables, ya
que el despliegue de sus potencias, aunque se realiza en un contexto con-
creto, parte desde el agente.

En cambio, para Maclntyre, el componente comunitario de la virtud es
fundamental, ya que el telos del hombre no consiste en el despliegue de
sus potencias, sino en una vida de bisqueda. Esta debe desarrollarse en
una comunidad pequefia, en la que sus integrantes compartan un mismo
ideal de vida. Por eso, para Maclntyre, la comunidad es condicidn de
posibilidad del desarrollo de las virtudes, no sélo escenario de la actua-
lizacion de las mismas.

Para probar esta hipotesis, en primer lugar expondré la teoria de la virtud
para Aristdteles destacando su concepto, la forma en que se adquiere, y lo
que entiende por telos. Luego, la virtud seglin MaclIntyre, destacando los
mismos topicos. Y finalmente contrastaré ambas teorias.
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1. El Concepto de virtud segiin Aristoteles.

1.1 Definicion de la Virtud.

Es muy importante tener en cuenta que Aristoteles aborda el tema de la
virtud al final del Libro Primero de la ética nicomakéa cuando intenta defi-
nir la felicidad describiéndola. En el capitulo trece, el estagirita afirma que:
la felicidad es una actividad del alma segun la virtud perfecta'. Para poder
aclarar el concepto de eudaimonia, y ademéas hacer mejores a los ciudada-
nos, el filésofo ateniense emprendera la tarea de definir la virtud humana,
que se refiere al alma, ya que es la parte mas excelente del hombre.

Como todos sabemos, Aristdteles es el maestro de la ldgica y nos ha ense-
fiado a definir por género proximo y diferencia especifica. Con este propé-
sito, distingue tres tipos de movimientos en el alma, la capacidad, la pasién
y el habito. De estos tres el (inico del que podemos decir que se transforma
en una disposicion buena o mala es del habito, la capacidad es neutra, y
a nadie se lo juzga bien o mal por ser capaz de enojarse o de alegrarse
o0 entristecerse. Tampoco la pasidn es necesariamente mala, depende de
qué modo actuemos frente a ella. Si yo me enojo y destruyo toda la casa,
entonces me estoy dejando llevar por la pasidn, y me podrian denominar
iracundo. Sin embargo, si me enojo mucho, pero logro controlarme y actto
como es debido en las circunstancias en que me encuentro, entonces soy
un hombre templado. Por lo tanto, podemos afirmar con el creador del li-
ceo, que la virtud es un habito.

Esto ocurre asi porque la voluntad es una potencia multidireccional. En
estas capacidades entra en juego la libertad humana, ya que para que se
dirijan en un solo sentido es necesario que adquiramos un habito por me-
dio del ejercicio. Después de adquirido el habito, la capacidad adquiere
una unidireccionalidad, por eso el hombre virtuoso actta bien sin esfuerzo.
La voluntad, por la adquisicion del habito selectivo bueno, tiende natural-

' Aristoteles, Etica Anicomaco, Traduccion de Maria Arauco y Julidn Marias, 1,13.
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mente al bien, pero esta naturaleza es adquirida, por eso decimos que el
habito es una segunda naturaleza del hombre?.

Los habitos son de mucha ayuda, porque son decisiones almacenadas que
hacemos de manera casi espontdnea. Si no los tenemos, perdemos mucho
tiempo en el dia y no podemos aplicarnos a las decisiones mas importan-
tes. Las virtudes son habitos que ordenan la vida y nos ayudan a vivir bien,
y los vicios, habitos que la desordenan y la perjudican.

De esta manera, hemos establecido su género, ahora tenemos que descu-
brir de qué habito se trata®.

Para abordar este punto, Aristoteles sefiala una caracteristica fundamen-
tal de la virtud; ésta debe hacer mejor a aquello de lo que es virtud. Por
lo tanto, se trata de un habito que hace que los hombres sean mejores
en cuanto a acciones y pasiones se refiere. Ahora podemos analizar por
partes la definicién Aristotélica. Es por tanto, la virtud, un habito selectivo
que consiste en un término medio relativo a nosotros, determinado por la
razon y por aquella razon recta, por la que decidiria el hombre prudente®.

Aqui nos encontramos con otra caracteristica fundamental, se trata de un tér-
mino medio relativo a nosotros, esto quiere decir que la medida es la persona
individual, en las circunstancias particulares en que se encuentra. Aqui pode-
mos sefalar dos perspectivas, por una parte, ciertos tipos de acciones, en el
caso de la valentia las situaciones de peligro; y por otro, las reacciones del su-
jeto frente a estas situaciones. Ante ambas, el sujeto debe buscar un equilibrio,
el error tanto por exceso como por defecto es un vicio®. Por lo tanto, el hombre
debe alcanzar cierta moderacion en cuanto a acciones y pasiones se refiere.

Podemos poner como ejemplo la templanza, el hombre insensible, que no
es capaz de conmoverse con nada, peca por defecto. Y el desenfrenado,
peca por exceso, porque no logra poner freno a la pasion y el apetito lo
domina en vez de obedecer a la razon. El virtuoso es el hombre templado,

2 CFR Joaquin Garcia Huidobro, Editorial Andrés Bello, 2007, El Anillo de Giges, Una Introduccion a
la tradicion central de la ética, Pag. 64.

3 CFR Aristoteles, Etica nicomakéa, Traduccion de Maria Arauco y Julian Marias, 11,5.
4+ CFR Aristoteles, Etica nicomakéa, Traduccian de Maria Arauco y Julian Marias, 11,6.
5 CFR Alejandro Vigo, Aristételes una Introduccion, Pag. 202
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que sabe cuando debe trabajar y cuando divertirse y no pierde nunca el
control de si mismo.

1.2 ;Cémo se adquieren las virtudes éticas?

Al inicio del Libro Il de la Etica Nicomakéa, Aristoteles se ocupa de este
problema y compara a las virtudes éticas con las dianoéticas. Al hacerlo,
sefala que las virtudes intelectuales se adquieren por el estudio y las éti-
cas por la costumbre. Sin embargo, ambas requieren del sujeto una capa-
cidad para adquirirlas®. En cambio, para adquirir las virtudes éticas, al igual
que las Artes, es necesario realizar la misma accidn a la que se pretende
llegar. Joaquin Garcia Huidobro, nos lo explica en su libro E/ Anillo de Gi-
ges, que nos hacemos justos, templados y fuertes, practicando la justicia,
la templanza y la fortaleza. Parece darse una paradoja, no se pueden rea-
lizar los actos si no se sabe, pero se aprenden realizandolos. Sin embargo,
esta paradoja se disuelve, porque al principio la persona que esta apren-
diendo la virtud, realiza los actos porque sigue a un modelo externo, en
cambio, el hombre virtuoso los realiza porque tiene el habito’.

Por lo tanto, podemos concluir, que se aprende a ser virtuoso realizando ac-
tos buenos. Por eso, para Aristoteles es tan importante lo que hagamos en
cuanto a pasiones y acciones, ya que esto determinara nuestro caracter.

1.3 La virtud como excelencia

Como ya hemos dicho, Aristoteles trata el tema de la virtud para hablar de
la excelencia del hombre. Cuando se pregunta por el bien para el hombre,
lo identifica con la eudaimonia que se puede traducir también por plenitud.

Para descubrir en qué consiste el bien del hombre, primero debemos consi-
derar que existen muchos bienes o fines, ya que toda actividad humana tiene
su propio fin. Estos fines se subordinan unos a otros. Esto vale tanto para la
produccién como para la accion. No obstante, Aristoteles sostiene que hay

6 CFR Aristoteles, Etica nicomakéa, Traduccian de Maria Arauco y Julian Marias, I1,1.

7 CFR Joaquin Garcia Huidobro, Editorial Andrés Bello, 2007, El Anillo de Giges, Una Introduccion a
la Tradicion Central de la ética, Pag. 67.
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un fin que es buscado por si mismo, porque de otra manera la cadena de
fines sequiria hasta el infinito, y esto es irracional; este fin es lo bueno y lo
6ptimo para el ser humano. Esto es la felicidad o eudaimonia, esta es la vida
buena para el hombre. La felicidad se relaciona con la virtud, ya que la virtud
perfecciona la obra en la que se encuentra, por tanto, garantiza que aquello
que ejecuta esta bien logrado, y también, que el ejecutante es bueno®.

Para descubrir en qué bien consiste la felicidad, Aristoteles se pregunta por la
tarea propia del hombre. La palabra ergdn se puede traducir, como modo tipico
de obrar, sin que esto sea una actividad. Para enfrentar este problema, Alfonso
Gomez-Lobo desarrolla el siguiente silogismo: “Para todo x que posee una ac-
tividad caracteristica (o ergon) si x se ejercita bien, entonces x es un buen x”.

El ser humano tiene la actividad caracteristica R

“Por lo tanto, si un ser humano ejercita un bien, sera un buen ser humano”®.
La tercera premisa, que es la conclusion, equivale a la definicion de virtud,
que Gémez-lobo traduce como “actividad del alma segin su virtud”, "y
todo esto en una vida completa”™. Si hemos vivido una vida que no ha que-
dado trunca, y la actividad humana siempre se ha realizado bien, entonces

estamos hablando de una vida plena.

De esta manera, podemos concluir que para Aristoteles la vida plena
consiste en una actividad racional segun la virtud propia del hombre, por
todo el tiempo de la vida. Aqui parece haber dos virtudes que cumplen
este requisito, la sabiduria, que es propia del intelecto teorico, y la pru-
dencia, del intelecto practico. La vida segun ambas virtudes puede llevar
al hombre a la plenitud™.

En este punto, nos enfrentamos con un problema en Aristoteles. Parece
haber dos posibilidades de vida feliz, la vida activa y la vida contempla-

& CFR Alejandro Vigo, Aristoteles una Introduccion, Pag. 213

9 CFR Alfonso Gémez-Lobo, Estudios Publicos, Ensayo Exposicion Breve de la Etica de Aristoteles,
Pag. 307.

0 CFR Alfonso Gomez-Lobo, Estudios Piblicos, Ensayo Exposicion Breve de la Etica de Aristoteles,
Pag. 307.

" CFR Alejandro Vigo, Aristételes una Introduccion , Pag. 214.
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tiva. Sin embargo, esto puede solucionarse considerando la jerarquia de
niveles de vida de manera que la superior se sostiene en la inferior. De
esta manera, la vida contemplativa supone realizados los requerimien-
tos de la vida moral. Por lo tanto, si decimos que la contemplacion es la
felicidad completa, tenemos que suponer que ella incluye una vida mo-
ral. Para Aristdteles, no puede ser dichoso, quien no tiene una pizca de
valentia, prudencia y templanza, es decir, una vida moral recta. Ademas,
la vida contemplativa debe complementarse con la vida moral, ya que de
otra manera la primera no podria ser autosuficiente. El hombre tiene mu-
chas facultades, por tanto, no puede dedicarse sdlo a la contemplacion,
debe hacer también otras cosas, estos son los actos virtuosos'. La vida
contemplativa nos diviniza, pero también debemos ser hombres buenos
que viven en comunidad, por eso la prudencia nos aconseja intercalar
entre la accion y la contemplacion.

Finalmente, Aristoteles sostiene que el hombre s6lo puede desplegar todas
las facultades que le permiten ser totalmente hombre, dentro de la comu-
nidad politica. Esto es asi, por una parte, porque s6lo con otros hombres
es posible desarrollar el lenguaje, y con este, las categorias de lo bueno
y lo malo que son fundamentales para adquirir una conciencia moral™. Y
por otra, porque la polis tiene como objetivo permitir el despliegue de las
virtudes de todos sus ciudadanos™.

Para Aristoteles, la polis no es s6lo un conjunto de familias o un grupo de
personas que vive en un lugar geografico determinado, sino una comuni-
dad de ideas; esto se manifiesta tanto en los ritos religiosos como en los
juegos. Por eso una de las virtudes que la hace posible es la amistad. Esta
supone lajusticia, ya que los amigos se tratan justamente, aunque también
admite que la amistad la sobrepasa. En esta virtud se puede privilegiar el
bien del amigo al propio™.

2. CFR Alfonso Gomez-Lobo, Estudios Publicos, Ensayo Exposicion Breve de la Etica de Aristételes,
Pag. 311.

3 CFR Alejandro Vigo, Aristoteles una Introduccion, Pag. 214.
4 CFR Alejandro Vigo, Aristételes una Introduccion, Pag. 216.
5 CFR Alejandro Vigo, Aristételes una Introduccion, Pag. 218.
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Por Gltimo, Aristoteles afirma que para desarrollar la prudencia y las vir-
tudes éticas es necesario estar con otros hombres y en situaciones con-
cretas, en las que se pueda ser justo, prudente y templado. Esto ocurre en
la vida de la polis. Y en el caso del hombre contemplativo, este tendra una
mejor sabiduria si tiene mas compafieros que si contempla en solitario, y
ademas si quiere asegurar la contemplacion futura debera ocuparse del
buen funcionamiento de la ciudad™.

Por lo tanto, es importante sefialar que aunque para Aristételes la vida buena
consiste en el ejercicio de las virtudes propiamente humanas durante todo
el tiempo de la vida, esto debe realizarse dentro de una comunidad politica.

2. El Concepto de virtud en Maclntyre

2.1 Definicion

MaclIntyre, define la virtud como “aquellas disposiciones que no sélo man-
tienen las practicas y nos permiten alcanzar los bienes internos a las prac-
ticas sino que nos sostendran también en el tipo pertinente de busqueda
de lo bueno ayudandonos a vencer los riesgos, peligros y distracciones
que encontremos y procurandonos creciente autoconocimiento y crecien-
te conocimiento del bien"". Esto debe darse dentro de una historia, y de
una comunidad.

Es importante sefialar que MaclIntyre desarrolla su definicién en tres pa-
sos: en el primero, hace referencia a las practicas, ya que éstas son el
contexto en el que se dan todas las virtudes, es decir, tanto las destrezas
como las virtudes morales™.

En esta primera fase es fundamental sefialar, que el ejercicio y la posesion de
las virtudes en general nos permiten obtener los bhienes internos a las prac-
ticas. Las practicas son actividades que se realizan en cooperacion con los

6 CFR Alejandro Vigo, Aristoteles una Introduccion, Pag. 214.
7 CFR Alasdair Maclntyre, Tras la Virtud, Barcelona, 1984, Péag. 161.

8 CFR Salvador Mas Torres, El Tema de la Virtud: A. Macintyre, lector de Aristoteles, Revista Filoso-
fica, 1996, Pag.163.
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demdsy que estan establecidas socialmente™. Al sefialar las practicas, como
terreno propicio de las virtudes, MaclIntyre destaca, por una parte, la impor-
tancia de la comunidad tanto en la adquisicion como en el ejercicio de las
virtudes, y por otra, la referencia de las virtudes a los modelos de excelencia.

Segln MaclIntyre, las virtudes son condicién de posibilidad para que aquel
que ingresa a la practica adquiera tanto los bienes internos como los bie-
nes externos a la misma. La virtud consiste en una actitud adecuada al
discipulo. Si este posee la virtud de la justicia, podra reconocer los méritos
de sus compafieros, y si es obediente, estara dispuesto a aceptar tanto las
reglas de dicha practica como sus modelos de excelencia?.

Sin embargo, es necesario aclarar que no todas las cualidades que se ad-
quieren en las practicas son virtudes. Para serlo deben estar orientadas al
bien del hombre durante toda la vida, y ademas, al bien de los hombres en
general, en una tradicion determinada?..

Maclntyre, enmarca las virtudes en las practicas, porque aunque recono-
ce que las virtudes tienen valor en si mismas, también tienen un sentido y
un propdsito, que se concretiza dentro de las practicas?

Es importante tener en cuenta que cuando Maclntyre desarrolla su teo-
ria de la virtud, esta discutiendo con Kant y su imperativo categoérico. Las
virtudes no son universales, son cualidades concretas, ejercidas por hom-
bres concretos, durante toda su vida. Por este motivo, se concretizan den-
tro de las practicas, y no constituyen normas.

En el segundo paso del concepto de virtud, surge la pregunta por un telos de
una vida humana unica, y también por su marco normativo. Aqui MacIntyre,
supone que la vida humana tiende a un bien, que consiste en su plenitud.
Para Maclntyre, el telos del hombre es abierto, ya que se va realizando en el

9" CFR Margarita Mauri, Conocimiento Vida y Virtud Moral, Convivium 16, 2003, Pag. 59.
% CFR Margarita Mauri, Conocimiento Vida y Virtud moral, Convivium 16, 2003, Pag. 161
2 CFR Alasdair Maclntyre, Tras la Virtud, Barcelona, 1984, Pag. 336.
2 CFR Alasdair Maclntyre, Tras la Virtud, Barcelona, 1984, Pag. 234.

% CFR Salvador Mas Torres, El tema de la virtud: A. Maclntyre, lector de Aristoteles, Revista Filoso-
fica, 1996, Pag. 163.
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transcurso de la misma vida narrativa, y la vida buena para el hombre consis-
te en dedicar la vida a buscar la vida buena para el hombre?.

La unidad de la vida humana puede expresarse en un relato que tiene como hilo
conductor una bisqueda que va evolucionando en el tiempo. Tanto el ser pro-
tagonista de una narracién como de una blsqueda, le dan al yo una unidad que
le permite ser sujeto de las virtudes, a diferencia del yo sartriano, o emotivista,
que tiende a estar fragmentado en papeles distintos, muy dificiles de unificar®.

Entonces, podemos definir la virtud en esta segunda fase, como aquellas
cualidades adquiridas del yo que es protagonista de su propio relato de bds-
queda, que le permiten entender mejor en qué consiste la vida buena para el
hombre, ya que en la adquisicion de esta vida buena consiste su plenitud®.

En el tercer momento, el concepto central es la tradicion, ya que es en ella el
contexto en que el hombre desarrolla su busqueda, y en el que transcurre su
historia. Aqui, a diferencia del hombre moderno, que se enfrenta en solitario
con el deber ser, para Maclntyre, la comunidad pasa a primer plano, ya que
es el sustrato en el que el hombre desarrolla su blisqueda y vive las virtudes?.

La direccion y el contenido de la bdsqueda nos lo da la tradicidn en la
que estamos inmersos y en la que vivimos las virtudes. Estas comunidades
tienen un fin, y también un objeto de blsqueda, asi como unos valores mo-
rales que la sustentan?,

Aqui se manifiesta un problema, ya que MacIntyre no esta dispuesto a acep-
tar un telos com(n para toda la humanidad, y las tradiciones pueden ser
contradictorias entre si. De esta manera, se caeria en un relativismo moral.
Sin embargo, Macintyre propone un criterio de racionalidad, que consiste

% CFR Salvador Mas Torres, El tema de la virtud: A. Maclntyre, lector de Aristoteles, Revista Filoso-
fica, 1996, pag. 167.

% CFR Salvador Mas Torres, El tema de la virtud: A. Maclntyre, lector de Aristdteles, Revista Filoso-
fica, 1996, Pag. 164.

% CFR Salvador Mas Torres, El tema de la virtud: A. Maclntyre, lector de Aristdteles, Revista Filoso-
fica, 1996, Pag. 167.

27 CFR Salvador Mas Torres, El tema de la virtud: A. Maclntyre, lector de Aristételes, Revista Filosé-
fica, 1996, Pag. 166.

% CFR Salvador Mas Torres, El tema de la virtud: A. Maclntyre, lector de Aristoteles, Revista Filoso-
fica, 1996, Pag. 171.
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en que en toda tradicion hay implicito un concepto de vida buena, que tiene
la funcion de obligar a los miembros de la misma a justificar racionalmente
sus postulados normativos. Cuando no lo logran, empiezan a corromperse
sus certezas, y algunas veces solucionan el problema en el encuentro con
otra tradicion. De esta manera, la primera queda superada por la segunda®.

Lo que funciona como parametro de ordenacion de las virtudes es el con-
cepto de vida buena. Este concepto hace inteligible el ideal moral de la pro-
pia tradicién, como la posibilidad de su superacién al compararse con una
tradicion externa. Si la tradicion evoluciona, puedo llegar a plantear modelos
de excelencia, pero nunca maximas universalizables como en Kant®.

La virtud debe ejercerse durante toda la vida, sin pensar en obtener con su
ejercicio bienes externos. El ejercicio de las virtudes, como la obtencidn
de los bienes internos a las practicas, que explicaremos mas adelante, nos
causa gozo. Este es un bien interno, que se distingue del placer fisico, que
es causado por la comida, por ejemplo, y del placer psicoldgico.

Al igual que en Aristdteles, MaclIntyre afirma que el ejercicio de las virtu-
des es consciente y voluntario, y acepta la division clasica entre virtudes
intelectuales y de caracter®.

Las virtudes intelectuales se manifiestan en la manera en que el agente
realiza los razonamientos tanto practicos como teéricos, y las de caracter
en la manera en que se actlia en determinadas situaciones. Ambas virtu-
des son necesarias para adquirir autonomia moral®.

2.2 Adquisicion de las Virtudes.

En su libro Tras la Virtud, MacIntyre no trata directamente el tema de la
adquisicion de las virtudes morales. Lo hace en una obra posterior que se

% CFR Elias José Parti, Rifp, Etica y Politica: Bemstein, Rorty, MaclIntyre y las aporias de la (post)
filosofia en Norteamérica Universidad de California, 1996, Pag. 96.

% Diana Hoyos Valdés, Etica de la Virtud: Alcances v limites, Discusiones Filosoficas, Afio 8, N°11,
2007, Pag. 120.

8t CFR Alasdair Maclntyre, Tras la virtud, Barcelona, 1984, Pag. 234.
% CFR Margarita Mauri, Conocimiento vida y virtud moral, Convivium 16, 2003, Pag. 167.
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llama Animales Racionales y Dependientes. Para tratar este asunto utiliza-
ré el articulo de Margarita Mauri, ya citado.

Maclntyre sefiala tres momentos fundamentales de la unidad de la perso-
na. El primero es la corporeidad, ya que tenemos siempre el mismo cuerpo,
aunque este evolucione. En segundo lugar, nos relacionamos con los de-
més dentro del tiempo, y también porque participamos con ellos en un mis-
mo proyecto, para que estas relaciones y estos proyectos prosperen, se
requiere de nuestra responsabilidad personal®. Y, finalmente, la identidad
personal se manifiesta en la bisqueda de la verdad que se realiza en una
vida completa. Lo que se busca es la vida buena para el hombre, la virtud
nos sostiene en esta blsqueda de tres maneras distintas. En primer lugar,
nos fortalece para que podamos sostener los riesgos, distracciones y peli-
gros a los que nos enfrentamos. En segundo lugar, nos hace capaces de un
conocimiento de nosotros mismos cada vez mas verdadero. Y finalmente,
nos ayuda a conocer mejor el bien®,

Si pensamos a la virtud, dentro de una vida humana ordenada por un fin,
esta le permitira al hombre conocer mejor su propia forma de ser, los tipos
de actos que son mejores para que su vida sea plena, y en qué consiste esta
plenitud. Sin ejercitar la virtud, el hombre no puede alcanzar la vida buena.

Segln Maclntyre, la virtud moral se adquiere desarrollando el juicio recto
dentro de situaciones concretas en la comunidad de la que se forma parte.
Para aprender a ser virtuosos, es fundamental seguir a un maestro. Prime-
ro el discipulo realiza los actos buenos para agradarle, estos no son pro-
piamente virtuosos, para que lo sean deben ser realizados por si mismos®.

En el proceso de adquisicion de las virtudes, el nifio trabaja, tanto, las pa-
siones, que deben volverse dociles a la razdn, como los motivos internos
que mueven su propia conducta.

Es fundamental, que el maestro tenga las virtudes que ensefia, porque
debe tener autoridad, y también, porque en la educacion moral es fun-

% CFR Margarita Mauri, Conocimiento vida y virtud moral, Convivium 16, 2003, P4g.162-163.
%  CFR Margarita Mauri, Conocimiento vida y virtud moral, Convivium 16, 2003, P4g.163.
% CFR Margarita Mauri, Conocimiento vida y virtud moral, Convivium 16, 2003, Pag. 170
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damental el ejemplo®. Es esencial en este estadio, el caracter moral del
educador, y su relacion con el discipulo.

Maclntyre sitla a las virtudes dentro de las practicas, y las caracteriza
como disposiciones que impiden que las practicas se corrompan y sean
utilizadas solo como excusa para obtener bienes externos®. Hay tres vir-
tudes fundamentales que son la verdad, la justicia y el valor. Estas esta-
blecen el marco de referencia en el que debemos relacionarnos con las
demas personas dentro de las practicas®.

La justicia exige que tratemos a los demas, en cuanto a lo que se refiere
al mérito, con normas impersonales. Si nos apartamos de la norma de jus-
ticia, estamos definiendo la relacion con la persona en cuestion de una
manera diferenciada.

El valor es una virtud porque el cuidado por los individuos exige ser capa-
ces de enfrentar los peligros. Un hombre al cuidado de algo, que no tiene
capacidad de enfrentar los peligros, debe ser denominado por si mismo y
los demas como un cobarde. Y finalmente, todas las comunidades, aunque
tengan morales muy distintas, deben tomar una postura frente a la verdad.
Algunos optaran por decirla siempre, independientemente de sus conse-
cuencias, y otros la consideraran como un valor dentro del ambito privado.
Entonces, la verdad la justicia y el valor, son virtudes morales, sin las que
no pueden sobrevivir las practicas.

2.3 La Vida buena para el hombre.

Finalmente, jen qué consiste para MaclIntyre la vida buena para el hombre?
Y ;de qué manera participan en ellas las virtudes?

Para entender la vida con un fin bueno, es necesario que esta tenga una unidad
interna. Esto es muy dificil para el hombre moderno, que tiende a fragmentar

% CFR Margarita Mauri, Conocimiento vida y virtud moral, Convivium 16, 2003, Pag. 171
¥  CFR Alasdair Maclntyre, Tras la virtud, Barcelona, 1984, Pag. 253.
% El que participa en una practica obtiene dos tipos de bienes, los bienes internos, que tienen que

ver con la excelencia del sujeto, y los externos, con su bien estar material y fisico. Ambos son
independientes entre si.
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la vida en segmentos, cada uno con sus propias normas. Por ejemplo, la vida
privada de la plblica, la nifiez de la ancianidad®. En cambio, para MacIntyre, la
unidad de la vida humana consiste en la narracién de una vida (nica. En esta
narracion el protagonista es el yo, que esta orientado por una blsqueda cuya
meta va evolucionando en el camino. La basqueda del bien consiste, en ser
capaces de llevar esa vida a la plenitud. Sin embargo, para lograrlo, debemos
tener clara nuestra propia identidad, para esto debemos ser conscientes de
que venimos de una tradicion con ciertos valores morales y con una historia de-
terminada. Esta tradicion condiciona nuestra busqueda futura, y puede ser so-
metida a criticas, pero no puede dejar de considerarse como punto de partida.

Después de que conocemos bien la tradicion en la que nos encontramos,
podemos cuestionarla y entender sus limites. Esto nos permite avanzar en
nuestra bisqueda del bien.

En esta basqueda las virtudes son fundamentales, ya que nos sostienen du-
rante el camino, ayudandonos a no perder la meta y a enfrentar los peligros.
Ademas, son las que salvaguardan las tradiciones, ya que sin ellas estas se
corrompen y los actos que se realizan dentro de ellas pierden su sentido. Un
ejemplo de esto son los tab(, que consisten en reglas que tuvieron su fun-
damento en algdn instante de la historia, pero que en la actualidad no tienen
sentido, por lo que el cumplimiento de dicha norma parece absurdo.

La presencia de las virtudes se manifiesta en la vida narrativa, por la ca-
pacidad del agente para aplicar sus valores en situaciones concretas. La
tradicion, si esta viva, esta abierta hacia el futuro y se fortalece porla prac-
tica de las virtudes.

Finalmente, es necesario sefialar, que esta vida narrativa al entenderse
dentro de una tradicién, adquiere un cardcter comunitario. Cada uno es
protagonista de su propia bldsqueda, pero también participa en la historia
de otros, en las que tiene un papel secundario. Las historias narrativas se
entrelazan, interactian entre siy se enriquecen mutuamente.

Por eso, el concepto de tradicion completa el de practica como marco teori-
co de la virtud. La tradicién consiste en un conjunto de historias con valores
morales comunes que participan de la misma bisqueda. De estas tradicio-

% CFR Alasdair Macintyre, Tras la virtud, Barcelona, 1984, Pag. 252.
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nes, cada uno desprende su identidad moral. La historia de nuestra vida esta
embebida con aquellas de nuestros coetdneos, que participan de nuestra
misma tradicion, en la interaccion con ellos reconocemos nuestro propio
rostro y se va formando nuestra propia personalidad. De esta manera, nues-
tra vida narrativa de bdsqueda, se enriquece con muchas tradiciones que
estan vivasy abiertas hacia el futuro y que son fortalecidas por las virtudes®.

3. Semejanzas y diferencias entre el concepto de virtud de Aristoteles y
el de Macintyre.

En las primeras dos partes de este trabajo, hemos expuesto el concepto de
virtud, tanto de Aristoteles como de Maclntyre, de este Gltimo, sobre todo
en su obra Tras la Virtud".

Cuando Aristoteles habla de la virtud en la ética nicomakéa, esta descri-
biendo al hombre desde su propia especie, para intentar definir la tarea
que le es propia y con esto su fin (ltimo, que llamara también felicidad o
plenitud. Por lo tanto, el punto de partida para definir la virtud en Aristéte-
les es la especie humana, en cuanto tal. La virtud consiste en una segunda
naturaleza del alma, que se adquiere por el habito y perfecciona a la prime-
ra. Estas ayudan al hombre a actualizar al maximo todas sus capacidades
para poder llegar a ser plenos. Una prueba de esto es que tres de las cua-
tro virtudes a las que la tradicion llamara cardinales, tienen que ver con el
desarrollo de la persona en cuanto tal, estas son la prudencia, la fortaleza
y la templanza, y solamente la justicia, con las relaciones con los deméas®.

En cambio, Maclntyre, comienza su obra Tras la Virtud con un diagndstico
de nuestra sociedad, en el que afirma que nuestra moral carece de funda-
mento. En los capitulos posteriores busca el origen de este problema, y al
final de la obra, intenta solucionarlo desde la ética de la virtud®.

% CFR Alasdair Maclntyre, Tras la virtud, Barcelona, 1984, Pag. 272.

4 CFR Fernando Fernandez-LLebréz, Una lectura Interpretativa de Tras la Virtud de Alasdair MaclIn-
tyre., Pag. 38.

% CFR Alejandro Vigo, Aristételes una Introduccion, Pag. 219.

% CFR Margarita Mauri, Revista Pensamiento, N° 192, Volumen 48, 1992, Perspectivas Actuales de la
Virtud, Pag. 462.
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El primer aspecto fundamental para la virtud en Maclntyre, es que debe dar-
se dentro de una practica, y las practicas, son esencialmente comunitarias*.
Ademas de esto, una de las funciones fundamentales de la virtud para Ma-
cntyre, es permitirnos adquirir los bienes internos a las practicas, que ade-
mas de un beneficio personal, perfeccionan a toda la comunidad. Los maes-
tros les ensefian a sus discipulos, las destrezas requeridas por cada practica
en particular, y junto con ellas las virtudes morales®*. Podemos ejemplificar
esto imaginando a un maestro de letras que debe ensefiar al discipulo a
hacer un ensayo, para esto debe corregir la técnica literaria, pero ademas
debe ensefarle la honestidad intelectual al hacer uso de las fuentes.

Sin las virtudes morales, las practicas se corrompen, porque la competencia
pasa a ser una de sus caracteristicas fundamentales, es decir, vence el indi-
vidualismo y destruye el espiritu comunitario.

Otra de las caracteristicas de la virtud, es proteger las relaciones entre los
integrantes de las practicas, por eso para Maclntyre, las virtudes fundamen-
tales son la justicia, la honestidad y el valor, estas tres virtudes, a diferencia
de las aristotélicas, son las tres esencialmente comunitarias®. Por lo que,
podemos concluir que el origen de la teoria de la virtud en Maclntyre tiene
un componente social muy relevante.

Con respecto al telos del hombre, Aristoteles y Maclntyre entienden cosas
distintas.

Para Aristoteles el telos del hombre es llamado también felicidad y tiene
dos caracteristicas fundamentales, debe ser un fin Gltimo, es decir, que
después de él no se busque otra cosa, y a demas, autosuficiente. Para
identificar con mas precision este telos Aristoteles se pregunta por la ac-
tividad propia del hombre, en primer lugar podemos decir que se trata de
una vida, segun la actividad de la facultad mas propiamente humana que
es la capacidad de pensar y de expresarse por medio del lenguaje®. Esta

#  CFR Alasdair Maclntyre, Tras la virtud, Barcelona, 1984, Pag. 226.

% CFR Alasdair Macintyre , Paidds Basica, Animales Racionales y Dependientes, Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, 1999, Pag. 115

% CFR Alasdair Maclntyre, Paidés Bésica, Animales Racionales y Dependientes, Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, 1999, Pag.51.

% CFR Alfonso Gomez-lobo, Anuario Filosofico, 1999, La Fundamentacion de la Etica Aristotélica, Pag. 24.
®  CFR Alfonso Gémez-lobo, Anuario Filoséfico, 1999, La Fundamentacion de la Etica Aristotélica, Pag. 25
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actividad debe ser realizada excelentemente, es decir, conforme a la vir-
tud®. Por lo tanto, el bien humano se alcanza cuando se actia seg(n las
virtudes propiamente humanas®. En la ética, Aristoteles no le da nombre a
este bien, lo hara mas tarde Santo Toméas en la Suma Teoldgica, en la que
lo identificara con el bien increado, y a la bien aventuranza con el disfrute
del hombre de este®. Por consiguiente, podemos concluir, que para la tra-
dicion Aristotélico-tomista, el telos del hombre es el mismo para todos los
seres humanos, ya que participan de la misma especie.

En cambio, para Maclntyre, aunque el Telos del hombre también se puede
traducir por florecimiento, o como vivir bien®. Entendemos el bien como
aquello que beneficia al ser humano en cuanto tal, y también dentro de
una practica en particular. Un buen ser humano es aquel que a través de
la manera en que desempeiia su rol en la practica en la que esta inserto,
se beneficia a si mismo y a los deméas®. Es importante considerar que hay
tres tipos de bienes, los primeros son medios para alcanzar un bien mayor,
y consisten en las oportunidades que tengo de actuar bien. Los segundos,
corresponden a los bienes internos a las practicas, que son fines en si
mismos. Y finalmente, los terceros, corresponden a la evaluacion de estos
bienes internos a las practicas en la vida de cada individuo®.

Para que haya un verdadero florecimiento humano, es necesario que cada
hombre se pregunte por las razones por las que debe hacer esto mejor que
aquello, y por la mejor manera de vivir la vida. Para que este florecimiento
sea efectivo, necesita de las relaciones sociales, que le permiten dialogar
con otros y aprender sobre su propio bien, y el bien en general®. Sin embar-

®  CFR Alfonso Gémez-lobo, Anuario Filoséfico, 1999, La Fundamentacion de la Etica Aristotélica, Pag. 28
% CFR Alfonso Gémez-lobo, Anuario Filoséfico, 1999, La Fundamentacion de la Etica Aristotélica, Pég. 31
%' Suma teoldgica - Parte I-llae - Cuestion 3, ar 3in c.

% CFR Alasdair Maclntyre, Paidds Bésica, Animales Racionales y Dependientes, Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, 1999, P4g. 83

% CFR Alasdair Maclntyre, Paidés Basica, Animales Racionales y Dependientes, Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, 1999, Pag.83.

% CFR Alasdair Maclntyre, Paidés Basica, Animales Racionales y Dependientes, Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, 1999, Pag.85

% CFR Alasdair Maclntyre, Paidés Bésica, Animales Racionales y Dependientes, Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, 1999, Pag.89.
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go, el hombre adulto, debe lograr elaborar juicios propios que justifiquen sus
acciones ante si mismos y ante los demas.

Este hombre pleno, segiin Maclntyre, debe ser un razonador practico indepen-
diente, que tiene dentro de sus rasgos distintivos, la capacidad de conocer los
motivos de su accion, puede evaluar estos motivos, esta dispuesto a colabo-
rar con los demas miembros de su comunidad en la adquisicion de los bienes
comunes, y es capaz de imaginar distintos escenarios futuros a partir de su
conocimiento del presente®.

El razonador practico independiente, debe poder imaginarse avanzando en
una direccion u en otra, ya que los distintos escenarios futuros nos mues-
tran miltiples bienes posibles y distintas maneras de florecer. El floreci-
miento humano supone el uso de las facultades racionales en contextos
muy distintos, por lo que su significado puede variar entre ellos, pero se
requiere que el agente sea un razonador practico independiente?.

En este sentido, en Tras la Virtud, MacIntyre afirma que no acepta la biolo-
gia metafisica de Aristoteles, ya que el telos de cada hombre puede variar
segln la practica o la tradicién moral en que se encuentre®.

Maclntyre, enmarca la busqueda del telos dentro de una tradicion. Esta se
desarrolla como una historia narrativa, en la que se hacen inteligibles, tan-
to las instituciones politicas del presente, como los valores y el sentido de
la bisqueda de los individuos que se insertan en ella. Ademas, la tradicion
dota a la vida humana de un telos, concebido como unidad, sin el que la
vida es parcial e incompleta®. Sin embargo, es importante sefialar, que la
vida de cada hombre es una historia narrativa distinta, por lo que su telos
es particular. De esta manera, MaclIntyre, se hace cargo de la diversidad
cultural de nuestro tiempo, la que nos hace muy dificil aceptar un telos
(nico para todos los hombres.

% CFR Alasdair Maclntyre, Paidds Bésica, Animales Racionales y Dependientes, Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, 1999, Pag. 90.

% CFR Alasdair Maclntyre, Paidés Bésica, Animales Racionales y Dependientes, Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, 1999, Pag.95.

% CFR Alasdair Maclntyre, Tras la virtud, Barcelona, 1984, P4g. 84.
% CFR Carmelo Moreno, El Pensamiento Politico de Alasdair Maclintyre, 2001, Pég. 5.



106 | De la virtud a la eudaimonfa en Aristételes y Macintyre

Finalmente, es importante sefialar, de qué manera se relaciona cada indi-
viduo con su comunidad politica en ambos autores.

Para Maclntyre, es dentro de una tradicion, es decir, en la comunidad va-
l6rica en la que cada hombre esta inserto, en la que aprende los criterios
para distinguir lo bueno de lo malo, sin estos criterios, se instauraria la
duda dentro de la sociedad, y esto corromperia dicha tradicion®.

En cambio para Aristételes, el contexto en que el hombre se desarrolla es
la comunidad politica, y sin esta, no podria llegar a ser pleno, ya que no
desarrollaria facultades superiores como el lenguaje. No obstante, la ética
es base de la politica, y el desarrollo individual, aunque requiere un entor-
no comunitario para que sea completo, es independiente de la sociedad,
porque tiene su fundamento en la naturaleza del hombre individual®.

Otro aspecto a destacar, consiste en los puntos de referencia que utilizan
ambos fildsofos. Para Aristdteles el modelo a seguir del que esta aprendien-
do las virtudes es el hombre prudente. Este actla segin la verdad practica,
por tanto, el deseo que motiva su accion debe ser moralmente recto, por lo
que Aristoteles afirma que hay una interdependencia entre la prudenciay las
virtudes éticas. Ademas, los medios para alcanzar el fin deben ser conocidos
correctamente, si este conocimiento falla fracasa la accion.

El hombre prudente tiene una representacion de la vida buena, que le per-
mite buscar los medios correctos para alcanzarla en cada situacion con-
creta. Sin embargo, no se trata solamente de una deliberacion correcta,
sino que, es capaz de concretizar su proyecto, ya sea en una vida activa,
en la que participan tanto las virtudes morales como la prudencia, o de
una vida contemplativa, la que requiere de la participacion de la prudencia
pero unida al intelecto tedrico®.

En cambio, para Maclntyre, los modelos a imitar son los modelos de exce-
lencia, y estos se encuentran dentro de las diferentes practicas en las que
se desarrollan las virtudes, y pueden variar en la medida en que el agente

8 CFR Carmelo Moreno, El Pensamiento Politico de Alasdair MacIntyre, 2001, Pag. 6.

8t CFR Margarita Mauri, Revista Pensamiento, N° 192, Volumen 48, 1992, Perspectivas Actuales de la
Virtud, Pag. 475.

82 CFR Alejandro Vigo, Aristoteles Una Introduccion, Coleccion IES, 2006, Pag. 213.
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va evolucionando hasta transformarse en un razonador practico indepen-
diente, que ha internalizado el criterio para actuar®,

La semejanza fundamental, entre ambos fil6sofos, es que ambos recono-
cen que la virtud es una cualidad adquirida del hombre que hace que este
actle bien porque lo perfecciona. La virtud, produce un cambio cualitativo
en la persona, que tiene como consecuencia la buena accidn, en ambos
filosofos el hombre actla bien porque es bueno, a diferencia de las éticas
del deber, en las que el hombre actda bien como respuesta a una norma.

Ambos filésofos aceptan la division de la virtud en virtudes intelectuales y
virtudes de caracters.

Un tercer rasgo en comdn, es que para ambos la virtud debe ejercitarse
por si misma y durante toda la vida. La virtud es fundamental para poder
alcanzar la vida buena aunque no se identifica con ella®.

En Aristételes perfecciona las potencias del alma, permitiéndoles su com-
pleto desarrollo, en Maclntyre, aunque le permite al hombre alcanzar los
bienes internos a las practicas, ademas protege a estas de su corrupcion,
y en este sentido ejercen una funcién que trasciende al individuo para be-
neficiar a todos los que participan de dicha practica, y, sostiene al hombre
en su vida de blsqueda.

Al terminar este articulo, es necesario sefalar la diferencia entre los fun-
damentos de ambas éticas. Para Aristoteles, la felicidad consiste en el
despliegue de las potencias racionales del hombre segun la virtud®. Esto
puede concretizarse de manera muy distinta en cada época, pero siem-
pre tendra como meta la plenitud del hombre en cuanto tal®. En cambio,
para Maclntyre, la virtud se desarrolla en las practicas, que cobran sen-
tido en las distintas tradiciones®. Dentro de estas existe concordancia
tanto en los ideales a los que se apunta, como en la idea que se tiene

8  CFR Alasdair Maclntyre, Paidos Basica, Animales Racionales y Dependientes, 1999, Pag. 90.

% CFR Alasdair Maclntyre, Tras la virtud, Barcelona, 1984, Pag. 244.

%  CFR Carlos Isler Soto, Ensayos, MacIntyre sobre la Virtud y la Justicia en Aristoteles, Pag. 189.
% CFR Alejandro Vigo, Etica General, 1999, Pag.10.

CFR Alejandro Vigo, Etica General, 1999, Pag. 11

88 CFR Margarita Mauri, Convivium 16, Conocimiento, Vida y Virtud Moral, 2003, Pag. 173
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de las distintas virtudes. Por eso para Maclntyre, dentro del aprendizaje
de la virtud moral, es fundamental la amistad®. Y ademas, la virtud debe
practicarse en comunidades pequefias, como las monasticas, en las que
hay un ideal de vida en el que todos concuerdan, y una regla a las que
todos estan dispuestos a adherir™.
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