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¢,Como vinculamos los resultados de |la
investigacion en ciencias de la salud y ciencias
sociales a la practica diaria 0 a la elaboracién de
politicas publicas?, ¢como difundir los resultados
de lo que investigamos y que estos sean utilizados
por aquellos que toman decisiones tanto a nivel
del ejercicio cotidiano de una profesion, como en
la elaboracién de normativas locales?, ¢coémo
poder generar estos espacios de interaccion
academia y el mundo laboral o de las instituciones
publicas y privadas?

Estas preguntas nos la hacemos todos
quienes trabajamos en investigacion y que
intentamos aportar desde nuestro quehacer
académico a aquellos que se desempefian en la
practica profesional cotidiana, o bien, requieren de
insumos para la elaboracién de politicas publicas
basadas en la evidencia mas que en decisiones
meramente politicas.

No tenemos respuestas para éstas, solo la
conviccion de que no podemos dejar de aportar
conocimiento en las distintas areas, confiados en

que éste podra ser de utilidad en la practica
profesional privada y publica, adquiriendo asi la
investigacion el sentido de responsabilidad social
que le compete.

El presente numero de Salud & Sociedad
incorpora articulos que siguen siendo problemas
emergentes en nuestra sociedad: la calidad de
vida, inmigracion y sexualidad.

En el area de la sexualidad, presentamos tres
articulos de teméticas vinculadas por un eje en
comdun: la discriminacion y actitudes negativas que
puede generar conductas basadas en el prejuicio
o la desinformacién. Desde Argentina, Juan
Diego Vaamonde nos muestra la relacion
existente entre valores humanos y el sexismo en
adolescentes. En esta misma area, desde Chile, el
equipo de investigacion liderado por Cardenas nos
presenta la adaptacion de un inventario de
sexismo ambivalente en poblacién chilena, el cual
creemos sera de gran utilidad para futuras
investigaciones en esta linea. Desde Puerto Rico,
Mariela Santiago y José Toro-Alfonso nos aportan
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con una reflexion critica de una revisién tedrica
sobre las terapias reparatvas de la
homosexualidad y el lesbianismo.

Este ultimo tema ha cobrado gran vigencia en
la discusiéon publica en Chile desde que una
Universidad privada ha permitido realizar en sus
aulas actividades que comprendian la posibilidad
de reparar la homosexualidad. Este hecho no ha
pasado inadvertido, llegando incluso a generar
manifestaciones publicas de rechazo en diversas
Universidades, convocadas por la Organizacion
Chilena de Estudiantes de Psicologia (OCEP) y la
Asamblea Abierta por la Diversidad Sexual.
Ambas instituciones incluso han condenado la
neutralidad del Colegio de Psicologos de Chile y
su complicidad con las instituciones 'y
profesionales que promueven la discriminacion y
la violacién a los derechos humanos, solicitando la
renuncia de la Directiva en su totalidad. En este
sentido, es nuestro deber como cientificos del
comportamiento promover la discusién centrada
en la investigacion y en la evidencia y no dejar
que actos como este, que promueven practicas de
violencia (simbdlica y real), puedan pasar
desapercibidos, y 1o que es peor aun, constituirse
luego en un referente en la discusion publica
sobre esta tematica en el pais.

Salud & Sociedad, en la conviccién de que las
practicas que deben caracterizar el accionar ético
en el campo de la psicologia deben estar basadas
en la investigacion y en ningun sentido ser
utilizada para promover cualquier forma de
discriminacion e intolerancia, rechaza
enérgicamente cualquier tipo de accion u omision
que avale este tipo de précticas.

En el campo de la migracién, desde México,
Moctezuma, Torres y Maya nos presentan una
revision tedrica que incorpora diversos hallazgos
que pueden aportar al andlisis y sobretodo la
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intervencion en el area de la migracion ilegal,
problematica prevalente en casi todos nuestros
paises, y la cual ha generado impactos no tan solo
en la poblacién que los acoge (0 no), sino en
aquellos que vivencian este proceso migratorio, tal
como lo reportamos en el nimero anterior de
Salud & Sociedad.

En el &rea del Bienestar y la Calidad de Vida,
presentamos tres articulos. Desde Cuba, Fabelo
e lIglesias nos presentan un estudio sobre el
impacto psicosocial que implica el padecer de
epilepsia en la calidad de vida de los pacientes,
identificando grupos de factores de riesgo que
inciden en la aparicién de manifestaciones agudas
de la enfermedad y cémo inciden estas en el
autoreporte de la calidad de vida de las personas
afectadas. En esta misma linea de reportes de
investigacion en calidad de vida relacionada con la
salud, desde Brasil, Bertan y Castro  nos
presentan datos sobre la relacién existente entre
la Calidad de vida, indicadores de ansiedad y
depresion y satisfaccion sexual en pacientes
adultos con cancer, una de las patologias cronicas
de mayor prevalencia e impacto en la vida
cotidiana de los personas afectadas. Por Ultimo,
en la tematica de calidad de vida laboral, desde
Chile, Cuadra y colaboradores reportan el efecto
de un programa de psicologia positiva e
inteligencia emocional sobre la satisfaccién laboral
y vital. Indudablemente, la calidad de vida laboral
es un area que cobrara mucha relevancia en la
investigacion en el bienestar de las personas en
las organizaciones, dada la enorme cantidad de
horas que usualmente dedicamos a la jornada
laboral, por lo que sera tematica especial en
alguno de nuestros préximos numeros.

Esperamos que estos articulos sean de su
interés, pero principalmente, que le sean de
utilidad en su quehacer.





